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Visuelle Variantenplane

Visuelle Variantenplane sind ein Hilfsmittel, um problematisches Verhalten abzubauen und statt
dessen eine alternative Handlungsrichtlinie vorzuschlagen.

Zwei Verhaltensvarianten und deren Ergebnisse werden einander bildlich gegeniiber gestellt. So
konnen Personen mit problematischem Verhalten lernen, Ursache und Wirkung der jeweiligen
Verhaltensweisen zu erkennen und erfolgversprechende und sozial vertragliche Handlungsmuster
aufbauen.

Der Workshop will herausarbeiten, nach welchen Prinzipien Visuelle Variantenpléne aufgebaut und
im Alltag eingesetzt werden. Praxisorientiert sollen die Teilnehmer Gelegenheit haben, am Beispiel
ihrer eigenen Kinder oder Klienten einen Visuellen Variantenplan zu erstellen.

Zeitlicher Ablauf: 4 Unterrichtseinheiten

Zielgruppe: Padagogen, Therapeuten, Pflegekrafte, Schulbegleiter und Eltern
Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen

Kosten: Individuelle Absprachen

Referentin: Maria Lell



